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Jestesmy tutaj po to, aby Ci pomagac:
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Pamietaj, jako nasz Pacjent jestes$ dla nas bardzo wazny.

Naszym celem jest leczenie i pomaganie.

Bardzo chcemy, aby$ w naszej Przychodni czut/czuta sie dobrze i bezpiecznie.

Opiekujemy sie Tobg bo potrzebujesz pomocy.

Nasz personel jest po to, aby pomagac dzieciom i udziela¢ im wsparcia. Jesli masz jakiekolwiek
pytania, czy prosby, zwrdc sie do ktoregos z naszych pracownikow.

Mozesz nam powiedzie¢, jak powinnismy sie do Ciebie zwracac.

Masz prawo wiedzie¢, jak nazywa sie osoba, ktora Cie leczy. Jesli sam zapomni sie przedstawic,
mozesz jg o to zapytac.

Jesli czego$ nie rozumiesz lub nie wiesz, na czym polega Twoje leczenie lub badanie, a chcesz
sie tego dowiedzie¢ - pytaj $Smiato. Postaramy sie to wyjasnic.

Jeste$ naszym pacjentem wiec chcemy, zebys$ zawsze czut/czufa , ze Twoje zdrowie potrzeby
i uczucia sg dla nas bardzo wazne i dlatego lekarzom, pielegniarkom i wszystkim osobom
z naszej przychodni mozesz zadawac pytania. Chetnie na nie odpowiedza.

Na badania wchodzisz z mama lub tatg. Oni zawsze mogg by¢ przy Tobie.

Przed badaniem lekarz wyttumaczy Ci co bedzie robit i dlaczego.

Lekarzowi mozesz powiedzie¢ wszystko, on jest po to, zeby Ci poméc.

Wiedza o tym, co Ci dolega, co Cie boli, czego sie boisz lub wstydzisz moze by¢ bardzo wazna.
Dzieki tej wiedzy, lekarz bedzie mogt Ci pomdc jak najlepiej.

Pamietaj!
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Nikt nie moze na Ciebie krzycze¢, wySmiewac sie z Ciebie, dotyka¢ Cie bez Twojej zgody ani
fotografowac. Jesli tak sie stanie - powiedz to innej osobie z naszej Przychodni !!!

Cokolwiek sie w Twoim Zzyciu dzieje nie jesteS sam - powiedz nam o Twoim problemie,
postaramy sie pomac.

Przeczytaj uwaznie i zapamietaj !!!

Jesli w domu, albo w naszej Przychodni spotkato Cie co$ czego nie akceptujesz $Smiato nam
o tym powiedz.
Jesli ktos Cie skrzywdzit albo zachowat sie w sposdb nieodpowiedni mozesz poprosi¢ nas
0 pomoc.
Jesli Cie co$ martwi, niepokoi albo masz tajemnice, z ktdrg Zle sie czujesz mozesz z nami o tym
porozmawiac i poprosi¢ o pomoc.
Postaramy sie rozwigza¢ Twdj problem i zapewnic Ci bezpieczenstwo.
Jesli chcesz opowiedzie¢ o swoim problemie i smutku, aby byto Ci lepiej, to zadzwon do oséb,
ktérym mozesz zaufac. To sg numery telefondw, ktére kazdego dnia i o kazdej porze na Ciebie
czekaja:

e Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"

800 120 002
e Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111



